Famille du média : Médias d'information Edition : Du 29 septembre au

LEXPRESS B ale 05 octobre 2022 P9
- Al LA T4

SUPPLIEIVIENT Périodicité : Irréguliére Journalistes : ARTHUR TEO
Audience : 1740000 Nombre de mots : 567

Sujet du média :

Actualités-Infos Générales p. 1/1

Placements

Bourse
Lopportunité d’acheter a bon compte

Les Bourses ont déja fortement corrigé a la baisse et I’inflation s’installe.
L’occasion d’acquérir des actions décotées d’entreprises de qualité.

C'est donc peut-étre le moment d'investir en Bourse,
d’autant que la valeur des sociétés abaissé depuis le début
de l'année.

« En période d’inflation, il faut éviter de détenir des
liquidités mais les utiliser pour acheter des actifs réels :
immobilier, métaux précieux, actions d‘entreprises,
conseille Guillaume Eyssette, directeur associé du cabinet
Gefinéo.

Sur le plan boursier, la meilleure stratégie est de

- — - -— privilégier des firmes solides financierement et
positionnées sur des secteurs qui ne seront pas ou peu
pénalisés. »

« Un moyen assez simple de combattre I'inflation : choisir des sociétés
de rendement (TotalEnergies, Société générale, Crédit agricole, Orange,
Axa), indique Guillaume Eyssette. Elles offrent chaque année de juteux
dividendes qui, comparés au prix de l'action, correspondent a des
rémunérations supérieures a 6% . »
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