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Placements investir

Portefeuville

[.a bonne méthode
pour choisir
ses actions

De la patience, de la rigueur et un brin
d'opportunisme sonl néeessaires,

a Bourse, ce n'est pas le casino. Pour

faire fructifier ses économies, il
convient de suivre a lalettre certaines
régles debonsens. D'abord, évitez laten-
tation du trading, quiconsiste a suivre au
quotidienlecoursd'une actionetatenter
deréaliserdes plus-values de court terme,
en multipliant les ordres d’achats et de
ventes. Mieux vaut laisser cette technique
spéculative aux professionnels de la
finance etaux particuliers qui n'ont pas
peurde perdre gros.

Placer sonargent dansdestitres d’en-
treprises, c'est, au contraire, jouer lacarte
dulongtermeetaccepter que sesliquidi-
téssoient bloquées pendant huitadixans
minimum. La clef de la réussite : de la
patience face aux aléas des cours de
Bourse, de la méthode dans le choix de
ses actions et parfois de l'opportunisme
pour acheter des titres 4 contre-courant
des marchés. Avant toute chose, il faut
identifier lesprincipaux facteurs quivont
favoriser la hausse du cours des titres
d'une société.

« L'aceroissement du cours d'une
actiondansle tempsestcalguésurlacrois-
sance des bénéfices de la firme, observe
Jean-Jacques Friedman, directeur des
investissements chez Natixis Wealth
Management et chez Vega IM. Pour opti-
miser ses perspectives de plus-values, il
faut choisir un groupe capable d’assurer
une progression durable de ses résultats
et bénéficiant d'un “plus” compétitif.
Certes, lemarchévalorise dansle coursdu
titre cet avantage compeétitif mais en consi-
dérant qu'il sera efficace pendant une
périodeassezcourtealorsque, danslaréa-
lité, cette avanceée technologique avanta-
gera 'entreprise bien plus longtemps,
conférantin fineal'actionun potentielde
hausse supplémentaire surlongterme. »

Votrechoixdoit doncse portersur des
groupes a potentiel, qui ont de 'avenir et

n

Investir dans les secteurs d’avenir
En trois ans, l'indice des valeurs technologiques
(Mosdag Composite) a bondi de plus de 71 %,
quand celui des valeurs tabac (FTSE 350
Tabacco) o perdu 8 %.
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dontvouscomprenezlebusiness. [lssont
positionnéssurdessecteurs dynamiques,
capables de croitre sur le long terme,
comme ceux de la santé, de la sécurité
informatique, de la transition énerge-
tique... Ils développent un savoir-faire
unique leur apportant un réel avantage
compétitif. I[Is bénéficient d'une marque
solide et reconnue.

« Une fois que votre attention se porte
surune firme, il convientde comparerses
performances financieres a celles de
ses concurrents, conseille Guillaume

Eyssette, directeur associé du cabinet

Gefinéo. Publie-t-elle de meilleurs résul-
tatsque lamoyenne dusecteurentermes
de croissance du chiffre d’'affaires, des
marges et durésultat net? N'est-elle pas
trop endettée, ce qui pourrait étre un han-
dicap si elle doit investir pour maintenir
sonavance technologique? Vérifiez, enfin,
si le prix de 'action fait apparaitre une
décote. » Des ratios sont a votre disposi-
tion pour répondre a toutes ces questions
(voirci-contre).

Ensuite, il ne vous reste qu'a acheter
lestitresde quelquesentreprises, pas plus
d'unedizaine, notammentaudébut, pour
vous permettre d’effectuer un suiviéclairé
de vos investissements. Pas besoin de
regarder le cours au quotidien, mais lisez
les publications que la société met régu-
lierement & votre disposition (résultats
trimestriels, semestriels et annuels,
compte rendu de 'assemblée générale)
pour vousassurerquesastratégie demeure
pertinente et que ses fondamentaux sont
toujours aussi bien huilés. # A. T.
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